                                                      “我身边的榜样”演讲稿

温暖而善良的点点滴滴
                                       东方小学    齐悦

我今天要讲的，是一群普通人的故事，这里没有英雄事迹，也没有惊涛骇浪。我们可以说，这些都是小小的事情，却都闪亮着人性最朴素的善良、美好和温暖。
刘不高兴

方美琪是东方党员队伍中的一名新兵，她班上有个学生叫小刘，人人见了头痛不已，上课不高兴听、作业不高兴做，连考试也不高兴写，人送外号“刘不高兴”。方老师除了与他谈学习以外，更多地是投其所好，谈论一些小刘感兴趣的话题。渐渐的，小刘从刚接班时的横眉冷对、一言不发，到彼此能就一个话题谈上几分钟；从一连几天不做作业，到隔三差五地做上几道；从考试时趴着一题不做，到四年级第一学期期末新区质量监控数学得了64分，可谓转变巨大。
最晚熄灭的那盏灯
彭英是五年级毕业班的老师，她给自己定的要求之一便是学生的作业天天清。无论是酷暑还是严寒，学校办公室最晚熄灭的便是彭老师办公室里的那盏灯。    今年冬天，天气阴冷无比，期中考试前，她得了肺炎。她连病假单都不要医生开，一来请假她放心不下学生，二来觉得请假会增加其他老师的负担。所以，她坚持上班。每天要等到学生放学回家，她才赶去医院打点滴，还把没有批完的本子带到医院，趁吊盐水时批改，这样第二天就可以及时发还给学生。

宛如母女的婆媳
陆丽老师孝敬公婆在小区内传为美谈，让左邻右舍对党员老师有了更深的理解。与丈夫结婚后，考虑到婆婆有类风湿性关节炎，因此她主动提出将朝南的大间让给婆婆住，而她和丈夫住在朝北的只有8平方米的小间内。
2005年，婆婆突然由于腰疼瘫在床上，陆丽每天一下班，就匆匆赶往医院，无微不至照顾婆婆：擦身、洗脸、洗头、洗衣服、喂饭等，尤其是晚上要经常给婆婆翻身，防止得褥疮。她们相处的温馨画面感染了整个病房，宛如一对母女。
在婆婆去世前一年多的时间里，她就是这样尽心尽力地照顾着婆婆。
明知吃力不讨好，也要上！
佘瑛因为世博会召开的需要，以一名党员的身份到南城居委党支部报到，居委像找到一个宝一样的希望她到澳丽花苑业委会工作。或许有人觉得：业委会工作，挺轻松的嘛！那就来看看当时业委会的工作状态：小区原业委会到期了，但不愿续任；部分业主拒交物业管理费已达一年之久；小区的每一项工作都无法正常进行和开展；新的业委会改选工作已经耗时大半年，一直没有进展。
了解了现状之后，明知道这事情是吃力不讨好，佘瑛还是主动参加竞选成为业委会中唯一的在职兼任业委会工作的人员。她多次和其他委员一起利用晚上的休息时间，到业主家了解他们的想法，和业主们进行沟通，渐渐得到了业主们的理解。
“我是党员我争优！我是党员我创先！我是党员我带头！”她这样承诺，也这样奉献着。
干部，是要“做”的
王万红，校长、书记一肩挑。她总是说“做干部的气量要大，肯吃亏，做干部嘛，就是要“做”的。”几年来，学校取得了累累硕果，她总是谦逊地说：“我个人没什么能力，但却是一个幸运的人，有这么多人帮助我、支持我，正是有了这些帮助，才有了今天的东方。”
东方党员的故事，还有很多来不及说，来不及讲。如果说，这些故事有什么共同之处，那就是：故事的主人公丝毫不张扬，却处处为别人着想。
4月7日的《南方周末》刊登了佐藤女士的一篇文章——《一个普通人在大地震的日子里》，作者没有堆砌那些惨不忍睹的文字和数据，而是记录了她所见到的几件小事。我想引用她在文中的一句话作为我演讲的结束：
“无论这个世界上有多少价值连城的宝贝，最能打动人心的永远都是这些温暖而善良的点点滴滴。”
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