7/10-16日武汉、神农架、武当山、襄樊三国、宜昌三峡大坝七天游

36大5小+1全陪

7/10：上海—武汉（含中晚餐）                                         宿：武汉 

上海乘（D3056   上海虹桥---汉口   7:06---12:46）动车赴武汉，中餐后，游览【湖北省博物馆】整体建筑呈现浓郁楚风 它记载这悠久的楚文化历史 聚集了大量楚文化珍品。【黄鹤楼】号称江南三大名楼之一的黄鹤楼，原址在湖北武昌蛇山黄鹤矶头，原为辛氏开设的酒店，一道士为了感谢她千杯之恩，临行前在壁上画了一只鹤，告之它能下来起舞助兴。从此宾客盈门，生意兴隆。过了十年，道士复来，取笛吹奏，道士跨上黄鹤直上云天。辛氏为纪念这位帮她致富的仙翁，便在其地起楼，取名“黄鹤楼”。首义广场位于武昌阅马场，总面积5.42万平方米，种有110多棵大树，是全国种树最多的广场。它以孙中山像至黄兴拜将台为广场中轴线，革命时代的建筑遗。晚餐后，入住酒店。
7/11：武汉-------宜昌（含早中晚餐）                                  宿：宜昌
早餐后乘车前往宜昌，中途游览【荆州古城】是我国延续时代最长、跨越朝代最多、由土城发展演变而来的唯一古城。中餐后，游览【三峡大坝】水利工程，三峡大坝工程总投资2350亿元，工期长达17年，创造了100多项世界之最。登坛子岭公园，俯瞰三峡大坝全貌，观五级船闸，游览185平台、大坝建设纪念园、泄洪飞瀑、高峡平湖等人间壮举。晚餐后，入住。

7/12：宜昌——神农架（含早中晚餐）                                   宿：木鱼

早餐后，游览【三峡大瀑布】风景区占地6000多亩，是集迷人风光、民俗文化、水上娱乐、旅行探险等多种休闲功能于一体的神奇峡谷。经过历时两年、耗巨资精心改造，三峡大瀑布风景区交通便利、设施完备，辽阔的停车场、别致的游客接待中心、苍翠的山、碧绿的水，优美的自然风光和恢弘的人文建筑和谐交融。中餐后，乘车赴神农架（5小时），游【神农祭坛】，观千年杉王，祭神农始祖。”晚餐后，入住。
7/13：  神农架一日游（含早中晚餐）                                    宿：木鱼 
早餐后，游览【神农架国家自然保护区】小龙潭探野人之迷、金猴岭徒步原始森林，了望华中屋脊——神农顶茫茫林海（海拔3105米），风景垭，野人出没地板壁；游览【香溪源风景区】，香溪源发源于神农架内，水质纯净，古木参天，有古代冰川的遗迹。相传王昭君在出塞和亲之前，曾回故乡省亲，她路过溪边，在溪流中洗脸时，将一串珍珠失落其中，从此，溪水一年四季清澈见底，芳香扑鼻，故名香溪。游览【天生桥】探险，观“奇洞、奇桥、奇石、奇潭”。晚餐后，入住。

7/14：  神农架一武当山（含早中晚餐）                                 宿：武当山
早餐后，游览【燕天风景区】主要有云海、佛光、燕子垭、燕子洞、燕天飞渡、会仙桥、燕舞亭、山宝洞、刘享寨、原始森林、塔坪民俗村、天门垭、一线天、观景台、鞭劈石、升天台等景点，中餐后，乘车赴武当山，晚餐后，入住。

7/15：武当山----襄樊      （含早中晚餐）                             宿：襄樊
早餐后，，游览武当山到达后换成环保车进入【武当山景区】，游览武当山保存最完好的也是最大的道场--【紫霄宫】聆听道教梵音，观看道教法事祈福消灾）。明永乐皇帝封之为"紫霄福地"游览"海市蜃楼"太子坡古建筑群"四绝"：九曲黄河墙、一里四道门、十里桂花香、一柱十二梁，明永乐十年（公元1412年）修建。清康熙元年（公元1662年），二十三年、二十九年曾三度重修。游览逍遥谷欣赏猕猴跳涧，领略武当武术让您重回大自然怀抱步；乘索道往返游览【金顶】（游到达海拔1612米天柱峰，体会到“会当临绝顶，一览众山小”的胜景；参观太和宫、转运殿、皇经堂以及紫禁城内巍峨雄壮的金殿，赏康熙御笔；），后下山，领略三十六岩中风景最美丽的--南岩宫（奥斯卡获奖影片-藏龙卧虎外景拍摄地，游览时间约2小时）为道教所称真武得道飞升之"圣境"），乘车赴襄樊（约2小时），晚餐后，入住。

7/16：襄樊半日游—武汉（含早中餐）------返上海

早餐后，游览诸葛亮的故居——【古隆中风景区】（游览“隆中十景”：武侯祠、三顾门、三顾堂、古柏亭、抱膝亭等等）在三国遗迹中追述明君刘备三顾茅庐拜名相卧龙诸葛亮的千古佳话；；游2800年历史的襄阳古城、夫人城；  漫步仿古一条街——襄阳小北街、“华夏第一城池”的襄阳护城河，欣赏汉江两岸古城美景；中餐后，乘车赴武汉（4个小时），乘动车返上海D3070次（17:23-23:05）汉口——上海虹桥，行程结束。

湖北旅游注意事项：
1.春秋时节是游览湖北的最佳季节，但早晚温差较大，尤其是武当山、神农架山内气候不十分稳定，东边日出西边雨的现象时有出现，请带好衣物（厚外套），雨具。另外吸烟者请务必注意防火，注意保护环境。
2.湖北地区酒店的设施和服务水准与沿海发达城市差距甚远。
3.武当山、神农架游览时，尽量做到“走路不看景，看景不走路”，以免不慎跌倒。
4.外出旅游，旅游者常会因身体原因出现水土不服现象，请各位携带有关药物及一些常备药物，如感冒药或治疗肠胃不适的药物等。
5.钟祥景色很具有观赏性，主要景点黄仙洞大洪山国家风景名胜区核心景点,但由于正在开发建设当中，很多设施不很完善，敬请谅解！
6.因湖北各景点距离较远，路况一般，行车时间较长，旅途比较辛苦，各位要有点精神准备，如遇中途休息多多活动身体。
7.旅游常备品：身份证、信用卡及少量现金、相机、胶卷或记忆卡、电池、充电器、洗漱用品、常用药品、防晒护肤品等。
8.在武当山如果遇上暴雨须暂避，因为暴雨和雷暴多连在一起，暴雨如果引发泥石，雷暴亦常作滚地雷，容易伤人。 
9.鄂西土家族偏处于西隅山区，离宜昌和湖南武陵山区较近，路程安排可自宜昌过江前往，或由咸丰去湘西武陵源地区。
10.三峡地区夏季气温较高，日照时间较长，最好能准备帽子，太阳镜，防晒霜等物品。

服务标准：36大5小+1

1：车费： 45+2座车（两年内新车）

2：门票：黄鹤楼70元 荆州古城25元 三峡大坝105元 三峡大瀑布65元   神农祭坛+天生桥+神农架自然保护区+燕天=300元*8折=240元  环保车85元  香溪源15元

武当山风景区大门票123元   环保车100元  金顶20元  紫霄宫15元 索道往返170元    古隆中风景区45元     门票价格总计1078元/人 

3：住宿：武汉格林豪泰酒店（挂三） （双早） 司陪（住酒店）

         宜昌饭店（挂三）         （双早） 司陪房（住酒店）

         神农架木鱼君悦酒店（准三）（双早）*2晚   司陪房*2晚

         武当山玄越大酒店（挂三）（双早） 司陪房（住外面）

         襄樊卓安商务酒店（准三）  （双早） 司陪房（住外面）

4：餐费:25元/人/正*13正，10人一桌，八菜一汤。

5：导服：（纯玩团，无购物）

 赠送：每人每天一瓶矿泉水。

18个标间，小孩不占床。

