东方小学“做学生的知心人”主题实践活动方案

活动目的：

为贯彻落实《上海市中长期教育改革和发展规划纲要》提出的“为学生成长发展培养高素质的引路人”这一目标，动员广大教师切实担当起“老师是学生的引路人”的神圣职责，进一步深化新区教育工会提出的“怎样做一名负责任的老师”主题活动，结合学校实际，围绕学校育人工作中学生思想和心理辅导工作方面存在的突出问题和薄弱环节，通过开展“做学生的知心人”学习、讨论、实践活动，增强全体教师的育人意识和能力，积极践行做学生的良师益友，自觉担负起为学生引路、为社会育人的神圣职责，呵护每一位学生的健康成长。
活动时间：

2011年3月至9月分学习讨论、主题实践、评选表彰三个阶段。
活动安排：
1、 阅读一本好书：（3月—6月）（通过读书活动，对如何提高自己对学生的心理辅导有效性有所帮助）（责任部门——工会）
1、2011年3月： 推荐一本关于“做学生的知心人”（介绍如何对学生思想、心理进行有效辅导）方面的好书。

2、2011年4月：每一位老师从“好书我推荐”汇总中选取一本最想读的书（除自己推荐的以外），问推荐者借阅。
3、2011年5—6月：每位老师就你阅读的这本书，结合自己的结对工作撰写一个结对案例，上传FTP，相互交流，留下精彩点评（点评三篇案例）。

4、2011年6月：评选优秀案例。

二、进行一次分析：（4月）（选择一位学生，通过分析，了解学生心理问题产生的原因、寻找解决心理问题的对策、提出需要获得的帮助）（责任部门——工会、学生处）
三、开展一次结对：（4月）（与班中的一位学生结对）（责任部门——工会、学生处）
1、 每位教师选择自己班中的一位问题学生结对。

2、做到每一位老师主动承担起关心学生成长的责任，每一位老师与一位学生做知心朋友，形成任课老师主动配合班主任做好学生思想和心理辅导工作的有效机制，使每一位有心理问题以及可能发生心理问题的学生得到及时关注和心理疏导，呵护学生人生道路上每一步的健康成长。
四、聆听一次报告：（5月）（请心理专家针对教师所提出的困惑开展辅导）（责任部门——工会、校务处）
聘请相关专家，对学生的实际情况作一下测评与分析，对教师进行一次心理辅导知识、技能培训，使“知心人”工作有针对性。
5、 开展一次评选：（6月）（评选优秀结对案例以及优秀对子）（责任部门——工会协同各部门）
通过“优秀案例”的撰写、评选和“师生知心对子”的评选，及时总结活动中的成功经验和典型案例，并推选出优秀案例上报教育署工会。
6、 举行一次展示：（9月）（优秀案例、先进事迹交流）（责任部门——工会、校务处）

通过展示，进一步激发广大教工“做学生知心人”的责任意识，增强全体教师的育人意识和能力。
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