
 上海弄堂游戏
课程说明

《上海弄堂游戏》是“人与社会”版块中的一个子项目。学生在了解、试玩弄堂游戏过程中，感受弄堂游戏的快乐。并通过 “感受传统”、“经典出新”、“快乐传承”三个主题活动，培养学生的综合能力。

项目主题
人与社会
适用年级

三—五年级

单元内容
由三个主题活动组成：项目活动一   感受传统；项目活动二   经典出新；
项目活动三   快乐传承。
学习目标

	上海弄堂游戏
	基本目标
	学科领域目标
	多元智力目标

	
	感受上海弄堂文化，了解上海弄堂游戏内容。关注传统文化的传承
	积极主动参与游戏活动，学会玩三种及三种以上弄堂游戏
	愉悦身心锻炼身体，在愉快的游戏中自觉发展基本的活动能力
	体验与同龄人以及长辈交往的乐趣，能与团队合作
	乐于探究与实践，有创新意识
	口头表达清晰，能用运用文字记录过程与感受
	语文
	体育与健身
	美术
	音乐
	社品德与社会
	劳动技术
	信息科技
	言语－语言智力
	数学－逻辑智力
	视觉－空间智力
	身体－运动智力
	音乐－节奏智力
	人际交往智力
	自我内省智力

	感受
传统
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	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	经典
出新
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√

	快乐
传承
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	
	√
	√
	√
	√
	√
	
	√
	√


多元智力学习站
	言语—语言智力

目标能力：记忆与表述
· 阅读并表述所找到的有关资料，并
能进行编辑
· 能用文字记录活动的过程与感受

	逻辑—数理智力

目标能力：理解和整理、组织活动
· 有计划、有条理的开展活动

· 按自己所需，选取资料
· 编写游戏规则


	人际交往智力

目标能力：用语言和非语言进行有效的交流

· 与同伴交往，善于倾听与沟通
· 能与同伴合作完成整个项目
· 与伙伴一起玩游戏，编排游戏
· 收集相关资料

	音乐—节奏智力

目标能力：运用音乐

· 收集各种游戏童谣
· 会唱游戏童谣
	主题

人与社会
项目名称

上海弄堂游戏
	身体—运动智力

目标能力：控制身体的自发动作

· 发展身体的协调性，平衡力，灵
活性
· 培养自我保护意识

	视觉—空间智力

目标能力：图像表征

· 通过网络、书籍查询上海弄堂游戏
文字和图片资料
· 绘制游戏相关说明图

	自我内省智力

目标能力：体会感情，并将它们表达出来

· 能说出自己喜欢的游戏
· 发现自己的潜能
· 对活动进行评价
	自然观察者智力

· 目标能力： 


课时及学习进度
	项目活动
	 课时
	内       容

	
	
	第1课时
	第2课时

	感受传统

	第1、2课时
	· 学生分组。

· 感受上海弄堂文化，初步了解弄堂游戏。

· 指导学生撰写《活动手册》。

· 欣赏了解《活动手册》中的弄堂游戏。
	· 玩“按数画脸”、“九宫格”游戏。
· 布置课后任务：收集有关弄堂游戏的资料，以及游戏器材。

	
	第3、4课时
	· 交流收集到的信息。

· 每个小组确定2个游戏，完成《活动手册》。
	· 小组指导全部学员玩他们所了解的游戏。

	
	第5、6课时
	· 小组指导全部学员玩他们所了解的游戏。
· 课后作业：纪录玩游戏的感受。

	经典出新

	第7、8课时
	· 交流玩游戏的感受。


	· 学习制作沙包。
· 布置课后任务：了解长辈们用沙包玩过哪些游戏，以及在玩玩弄堂游戏时发生了的趣事。

	
	第9、10课时
	· 分享长辈们游戏时的趣事。
· 玩“造房子”游戏。
· 设计新的游戏格，制定不同的游戏规则等。
	· 选择学生设计的1~2个游戏格和新规则，试玩。
· 交流小结。


	
	第11、12课时
	· 在原有的游戏中，改编一个适合校园与现代小区玩的游戏。
	· 填写项目《活动手册》。

	快乐传承
	第13、14课时
	· 为喜欢的二个游戏编写游戏规则。
· 布置课后任务：把好的游戏推荐给同学与好朋友。
	· 交流与评价《活动手册》。
· 填写《学生成长手册》。


评价方式
1、活动手册评价：主要针对每一个项目活动中学生完成学习手册的情况评价。
     2、自我评价
3、评语评价（成长手册）：包括师生之间、学生同伴之间、学生与家长之间进行描述性评价。
活动手册

见《上海弄堂游戏活动手册》

项目活动一 感受传统
项目内容  
1. 了解上海特有的弄堂文化。
2. 回忆自己以前玩过的上海弄堂游戏并试玩。

3. 介绍“按数画脸”“九宫格”游戏。
4. 通过访问、调查等途径，收集不同年代上海弄堂游戏的方法与规则。
5. 通过图文及现场演示介绍几种弄堂游戏。
6. 小组确定二种弄堂游戏进行深入了解，并指导其他小组同学进行游戏。

7. 完成《活动手册》第一部分的填写。
项目准备

1. 教师讲述活动的内容、要求及评价标准等问题。

2. 教师事先设计项目《活动学习》手册。

3. 学生分组。
4. 相关图片资料，影像资料，文字资料等。

5. 收集游戏器材。

项目流程



项目活动二  经典创新
项目内容

1. 制作沙包。
2. 交流交流长辈们用沙包玩的游戏，以及玩游戏的趣事。
3．试玩“造房子”游戏。
4．设计新的游戏格，制定不同的游戏规则等。

5．选择1—2个新游戏格和规则，试玩。

6．在原有游戏中创设新的适合学校或现在小区活动的游戏。
7．完成《活动手册》填写。
项目准备

1. 教师讲解沙包的制作方法，准备制作材料。

2. 绘画纸、水彩笔。
3. 教室地面画出游戏格。
项目流程


项目活动三 快乐传承
项目内容

1. 总结在活动中玩过的游戏。

2. 说说自己喜欢的游戏。

3. 为自己喜欢的游戏编写游戏规则。
4. 把好的游戏推荐给朋友。

5. 交流游戏规则。

6. 交流《活动手册》，并进行评价。
7. 填写《学生成长手册》。
项目准备

1. 教师讲述活动的内容、要求、步骤及评价标准等问题。
2. 《学生手册》
项目流程


项目活动二   经典出新（第一课时）
浦东新区东方小学  陈影

教学目标：

1、交流制作沙包时的趣事，体验与长辈交往的乐趣。
2、通过试玩造房子游戏，愉悦身心，在愉快的游戏中自觉发展基本的运动能力。
3、改编“造房子”游戏的方法与规则，感受创新的快乐。

课前准备：
1、游戏器材（游戏棒、弹子、纸牌、玻璃丝、橄榄核子、东南西北、毽子、绳子、弹皮弓等）；
2、沙包；
3、地面游戏格；
4、范画；
5、《活动手册》；
6、画笔。
教学过程：

	教学环节
	教师活动
	学生活动

	课前
	
	●  玩各种上海弄堂游戏。

	环节一
展示交流
	· 制作沙包时遇到了什么问题，是怎样解决的？

· 长辈们用沙包玩过哪些游戏。
	· 学生交流。
· 演示游戏的玩法。

	环节二
传统游戏

	· 用画好的“造房子”游戏格玩一玩。

· 速度快，没有失误的小组胜出。
	●  小组比赛，玩“造房子”  

    游戏。

	环节三
经典出新
	· 展示新的游戏格图案，激发学生创新的欲望。
· 示范游戏的新玩法。
· 说一说：你的设计想法。
· 创新游戏方法与规则。
	· 欣赏。
· 了解。
· 交流。
· 绘制游戏格。

	环节四
交流想法
	
	· 展示新的游戏格图案。
· 交流新的游戏方法与规则。


填写《活动手册》





填写《活动手册》





中华民俗民风趣话





安全在我身边








无土栽培








绿韵探秘








我们的城市








走进恐龙世界








我的小收藏








上海闲话





上海弄堂游戏








毕业前夕








我心目中的东方人





我喜爱的风景名胜交流会





神秘的北极





身边的安全标志











蝴蝶王国








海底总动员





变废为宝净化环境








东方瞭望台








中国的传统节日





走近名人





我是小学生啦








上海建筑知多少





我的成长树








牙齿健康的调查





小小车博展





会





社





对收集的资料进行编辑处理，每一组确定二个游戏深入了解





我喜欢的卡通人物





通过网络、书籍以及长辈收集更多上海弄堂游戏文字和图片资料








回忆玩过的弄堂游戏并试玩，介绍“按数画脸”“九宫格”游戏





通过图片感受上海弄堂文化，及弄堂游戏








分组，领《活动手册》





设计新的游戏格，或是改编游戏规则





试玩‘造房子’游戏








交流长辈们用沙包玩的游戏，以及玩游戏的趣事








了解沙包制作方法，制作沙包








试玩学生创新的‘造房子’游戏





指导其他小组同学尝试玩游戏





在原有的游戏中，创编一个有适合校园与现代小区玩的游戏








填写《学生成长手册》





交流评价《活动手册》自我评价





把喜欢的游戏推荐给好朋友








交流游戏游戏规则





为自己喜欢的游戏编写游戏规则





总结活动中玩过的游戏





学做小演员、小编剧








与





人





然





自





与





人





人与自我
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