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浅谈课本剧表演在语文教学中的实践
【摘要】
    目前，小学语文教学正努力改变学生的学习方式，改变目前课堂教学“重结论、轻过程，重传授、轻领悟，重知识、轻智慧”的现状。语文教师更应该在课堂上启发学生，调动学生的积极性，教学始终让学生以饱满的激情和积极的情感，参与到教学过程中来。将课本剧引入语文课堂，以表演方式创设情景，让学生参与表演，情景交融，使得语文学习变得愉快而轻松。

    课本剧能激发学生学习兴趣；突出学生的主体地位；使课堂从封闭走向开放。课本剧还锻炼学生多种能力。

儿童活泼好动，有很强的想象力和表现欲，他们乐于表演。在教学中，利用这种特点，把许多故事性强的课文改变成适合学生表演的课本剧，在学生理解语言文字、感知课文内容的基础上，让学生担当课文中的脚色进行表演，可以拉近学生与文本之间的距离，还可以增强学生对文本的真切体验，既能帮助学生对课文语言文字积累巩固，又能促使学生有创意的表达运用，丰富想象力。
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21世纪是一个人文价值逐步趋同的世纪，是一个确立人的尊严，尊重生命、尊重个性、个性自由、个体自律的世纪。新的世纪对教育教学提出了“创新精神、创新能力、实践精神、合作精神”要求，提出了人的“独立性、自主性、发展性”的要求。《上海市中小学课程标准》中也提到：要努力探索,积极建构新的课堂教学模式。要以"学生发展为本"的教育理念为指导，促使学生自觉地达成教学目标。接受性学习，体验性学习，研究性学习是课堂教学中学生应学会的基本学习方式。在培养学生学习能力的过程中。要研究学生的学习心理和个体学习特点，努力改变学生的依赖性学习习惯，注重体验性学习和研究性学习方式的指导。

目前，小学语文教学正努力改变学生的学习方式，改变目前课堂教学“重结论、轻过程，重传授、轻领悟，重知识、轻智慧”的现状，实现《基础教育课程改革纲要（试行）》所要求的“改变课程实施过于强调接受学习、死记硬背、机械训练的现状”的目标，促进学生积极学习、主动学习、自主学习、合作探究的目的。
语文教师更应该在课堂上启发学生，调动学生的积极性，教学始终让学生以饱满的激情和积极的情感，参与到教学过程中来。因为激发学生学习语文的兴趣，培养学生热爱祖国语言文字的情感，是课堂教学的基本任务之一。学无定法，其实要因材施教，教也无定法，俗话说“良好的开端是成功的一半”要想在课堂吸引学生，让他们自觉主动地参与到学习当中去，教师除了加强课程内容与学生生活的联系外，还应关注学生的兴趣。在课堂上下功夫，以多种方式去刺激和感染学生，使之对所学内容产生兴趣。
因此，将课本剧引入语文课堂，以表演方式创设情景，让学生参与表演，情景交融，使得语文学习变得愉快而轻松。课本剧是将语文课本中有情节的课文改编成适合学生演出的戏剧，它力求充分表达原课文的主题思想，尽量运用原作的语言动作和主要情节来塑造人物形象，从而更好地体现课文的内涵。

“一千个观众就有一千个哈姆莱特”，每个学生在课文的阅读理解中都有自己独特的体会。改编后进入表演，个人的创造性发挥达到巅峰，围绕剧情的推进和人物性格的表现，动作、表情、对话都达到高度的个性化。表演时，观看的学生把台上形象与自己创造的形象进行对照，把别人对形象塑造表现的技巧与自己的努力结果相对照，不断调整充实，使形象更为丰富，台上台下，交流创新成果，共同提高语文素质水平。教学时，可以让学生排演一部课本剧，饰演不同的角色。剧本演出完毕，学生的学习也就更进一步了，还怕他们不明白其中的内容吗？
在小学语文教学中通过课本剧表演活动，将有利于学生在探究的乐趣中诱发动机，在审美的乐趣中丰富感受，在体验的乐趣中陶冶情感，在活动的乐趣中展现个性，在创造的乐趣中增长能力，从而促进学生全面和谐地发展。
一、课本剧对语文课堂教学的改变
（一）课本剧激发学生学习兴趣
“兴趣是最好的老师。”虽然语文是母语，学生从一出生就接触母语，但是随着学习内容的增多、频繁的考试，使得学生对于母语的学习越来越没兴趣。而在课堂中引入课本剧学习氛围便显得异常的活跃。表演开始，课文中的角色活灵活现地再现在学生眼前，孩子们成了热情的演员或观众，一下子全部进入了教材描写的情境之中。课文中的角色不再是在书本上，而就是自己或自己班集体的同学。这时学生无论是扮演角色，还是充当观众，个个都兴奋不已。学生在自然而然中进入了语言的学习和运用。甚至连一些平时不爱学习的孩子也会积极地参与，为了能够在课本剧有一个角色，能够有一席之地，他们会认真地背台词，做动作，整个过程中充满了热情，这是在阅读课上看不到的。

（二）突出主体地位，加强语文实践活动
教育家陶行知先生推崇“教学做合一”。他说：“教学做是一件事，又是三件事”，“做是学的中心，也是教的中心”，“只有手到心到，才是真正的做”。在陶先生的教学思想中“做”是教学工作的核心。学生演课本剧就是“做”的一种具体表现。在课堂上学生表演课本剧，学生成了“主角”，教师成了“配角”，这种形式既大大地活跃课堂气氛，又切实落实以学生为本的精神。我们的语文教学多年来一直效率不高，其中的一个重要原因便是语文教育脱离了学生的实践。新的语文课程标准，多处提出加强语文实践活动，让学生充分地读书、思考、交流，引导学生在语文实践活动中获取知识、形成能力。学生在编演课本剧的活动中，通过活学活用，定会扩大了自己的认知结构，发展了自己的能力，完备了自己的人格。当前的语文教改实践要求我们树立“大语文”教育观，突出学生的主体地位，改变学生的学习方式，改变以教师为中心的教学模式，提倡自主学习。提倡课本剧应该是语文教改、推行素质教育的有效途径之一。 
（三）课堂从封闭走向开放

课本剧表演是一种实践性的活动过程，它使语文课堂由平面型的封闭式走向立体式，具有更明显的开放性。在这有情有趣的网络式的师生互动的广阔空间里，在这特定的优化的教育情境中，学生的心态是开放的，自由的，不受压抑，表演内容不拘泥于教材中的一般性语文问题，而是把视野放得更宽，更接近于学生的日常生活实际，表演活动也不仅仅局限于课堂35分钟之内。以课本剧表演为形式的语文课，既能引起学生再现教材角色或相关角色的积极活动，又引发学生进入角色、体验角色、评价角色，使学生个体、小组团体和班级集体，都达到有广度、有深度、多角度的发展，学生的主体意识就在这种活动的立体型课堂形式间逐步形成，逐步强化，从而提高了语文课堂教学的效率。
二、课本剧排演的基本方法

（一）从童话入手，激发兴趣

课本剧表演其实和专业的戏剧表演是有相同之处的。戏剧指以语言、动作、舞蹈、音乐、木偶等形式达到叙事目的的舞台表演艺术的总称。文学上的戏剧概念是指为戏剧表演所创作的脚本，即剧本。戏剧的表演形式多种多样，常见的包括话剧、歌剧、舞剧、音乐剧、木偶戏等。是由演员扮演角色在舞台上当众表演故事情节的一种综合艺术。那课本剧就是以语言、动作、音乐等形式来讲述一个故事。这对于一群十岁左右的孩子来说是有一定难度。如果一开始，就让学生觉得任务无法完成，他们会退缩，会失去兴趣。

爱读童话是孩子的天性。教材中有些课文是生动有趣的童话，学生爱读，也容易读懂。童话中的人物活灵活现，有的动作夸张，有的语言生动。最重要的是贴近学生的心灵，语言体统与孩子接近，学生会比较容易来表演。因此，从童话入手，让学生排演童话故事，会让降低难度，让学生体会到表演的快乐，激发学生的兴趣。
如三年级语文教材中有科学童话《牛肚子里的旅行》、《地球妈妈》。童话以人物语言为主，学生只要背出人物语言，配上一些小动作，就能完成一个比较粗燥的课本剧。不过虽然粗燥，但是学生经历了这个过程，感受到了在众人面前表演的愉快，同时又懂得了科学道理，真是一举两得。
（二）不断提高要求，完善表演
有了兴趣只是基础，还应该有不断地努力，还需要教师地不断引导。在学生有了一定的表演兴趣和基本表演方法后，教师就要逐步提出要求，使得课本剧表演更加完美。
1、 对课文内容进行再创造
要求学生对文本内容进行更加细致的解读，对文章的主旨要把握准确，思考哪些人物可以再添加一些描写，如语言、动作、表情等。其实这在语文教学中经常会有这样的教学——补白。有好些文本中会留有一些空白处，教师为了引导学生对人物特点或是文章主旨有更深、更清楚地感悟，常常会让学生联系上下文去补白。那么在课本剧的剧本改编中要求学生对课文内容进行再创造，就是让学生自主地阅读文本，去寻找空白处，去合理地补白。
如四年级教材中的《小珊迪》，是一篇带着浓浓哀伤的故事。全文语言平实，却闪现着作者对小珊迪的无比同情和深深的敬意，充盈着诚信的精神光辉。文本中小珊迪去为“我”换零钱的路上受伤的情节以及小珊迪交待弟弟利比来换钱的情节都没有具体描写。这就是课文中的留白处，要求学生任选一处来补白。有的“剧组”选择了珊迪受伤的情节，完全是通过动作来体现。珊迪摔倒在地，双腿不停地颤抖，额头上痛得冒出了冷汗。可他还是挣扎着爬着去找散落了的几个便士。最后爬着回到自己的住处。看到这一幕，有的孩子的眼眶湿润了，他们感受到了珊迪的可怜、看到了当时社会的黑暗。有的“剧组”选择了珊迪交待弟弟来换钱的情节，这个内容是通过人物的语言来体现。珊迪拉着弟弟的手，有气无力地说着：“利比，刚才有位客人买了我的火柴，可他没有零钱，我帮他去换零钱的路上被马车撞了。我的腿断了，找回来的14个便士只找到了7个便士。他就住在旅馆里，你去把这7个便士和火柴给这位先生送去。……”从珊迪的语言中，学生再一次被他感动了，被他的诚信感动了。而且这一大段的人物语言补充，也看出学生已经完全读懂了文本，而且已经学会了提取文本信息再重组的能力。

经常地如此训练，学生的写作也会有很大的提高。最明显的一点就是对人物描写会更细致、更具体，会抓住人物的语言、动作、神态等来展开描写。

2、 道具、音乐的介入，提高课本剧的质量

毕竟是“剧”，如果只有动作和语言，这和有感情地朗读没有区别了。“剧”要有演的成分，要把观众带入到故事情节中。因此道具、场景布置、音乐的介入就显得很重要，这也是对学生课本剧表演的又一个高要求。不过，我们面对的不是专业演员，而是孩子，所以这一要求是从无到有，从有到优。
如在表演《笋芽儿》时，每个角色都做了头饰，有个“剧组”还用白色卡纸涂上咖啡色，并用塑料绳子一片片穿起来，就是笋芽儿身上的笋壳。还真挺像的。有的“剧组”动手能力差了些，就把自己穿的绿色校服披在笋芽儿身上。有的“剧组”为了渲染春天来了，笋芽儿破土而出的喜悦，请会谈钢琴的同学弹奏了一曲《春天来了》，有的“剧组”则是在网上下载了这首歌曲。

如在表演《小珊迪》时，学生用绿、红粉笔在演珊迪的同学腿上，化妆成伤痕累累的样子，还在衣服上缝上一块一块的布片，让人感觉他的衣衫破烂……
上台表演是展示才能的机会，学生入情入境，演出了各自的水平。当演员们忙着表演时，台下的观众并不闲着，他们忙着欣赏，忙着感动，忙着鼓掌，大家神情专注，结合自己对课文内容的理解，准备着对演出的评价。不论是台上的演员还是台下的观众，都在此刻投入着，完全沉浸在课本剧创设的氛围中。
（三）课本剧锻炼学生多种能力

在课本剧的排演过程中，学生的潜能得到充分发挥，个性得到充分发展。通过课本剧排演实践，它至少可以提高学生以下几方面的能力：
1、课本剧锻炼了学生的表达能力

语文能力的最终体现是表达能力。这种表达包括书面表达和文本表达。《课程标准》中要求学生能正确运用规范的语言进行口语交际,能在不同场合,得体,清晰地表达自己的见解和思想感情;有一定的演讲能力和辩论能力。然而有很多学生在口语表达方面缺乏自信，声音轻、态度扭捏、意思表达不清。在一堂语文课上也无法让每个学生都能得到口语表达的训练。而课本剧表演就解决了这一难题。每个学生都有角色，而且要在一定的情景中有感情地表达，这无疑对学生来说是一种锻炼。

其次，课本剧表演的基础是有剧本。写剧本对于学生的书面表达能力又是在一种锻炼。在教材中，就有现成的剧本，是学生学习的范本。在此基础上，让学生将具体描述的故事先要改写成剧本。虽然从文字上来看，少了很多，但是要求却更高了。剧本的改编锻炼了学生准确把握人物特点的能力，以及准确用词的能力。虽然学生的剧本还很稚嫩，但是在改编的过程中既是锻炼了文本表达的能力，又是对文本的再次感悟和理解。

如学生在改编四年级教材中《笋芽儿》时，发现故事中的人物语言很少，不利于表演。于是，学生在改编的过程中，会根据故事情节，为人物添加语言和动作，来表现人物的特点以及故事的主旨。这样的训练无疑对学生的写作也是有很大帮助的。

2.增强学生的合作能力  

合作能力也是一个人事业上取得成功的重要条件。一个课本剧的演出成功是需要多人合作而完成的：有人创作剧本，有人当导演，有人准备道具；在舞台上有人当主角，有人当配角；有人很风光，有人很“受气”……没有团结协作的精神，做不到互相理解，互相尊重，互相支持，那是不可能取得好成绩的。
在完成课本剧表演的过程中，让学生在体验中知道了什么叫合作。合作是需要服从、需要牺牲的。

3. 拓宽思维，培养学生的想象力和创新能力

孩子的能力是最具有潜力、最有开发价值的。运用课本剧表演就能实现开发学生智力、培养学生想象力和创新能力这一目标。 

学生在细读文章的基础上，根据文中人物对话的原意，开展一定的想象，大胆地融进了自己的感受、情感和个性化的语言，使表演鲜活生动，促进了学生与文中人物进行情感的沟通、心灵的交流。这既内化了学生语言，又促进了学生想象思维的发展。

儿童活泼好动，有很强的想象力和表现欲，他们乐于表演。在教学中，利用这种特点，把许多故事性强的课文改变成适合学生表演的课本剧，在学生理解语言文字、感知课文内容的基础上，让学生担当课文中的脚色进行表演，可以拉近学生与文本之间的距离，还可以增强学生对文本的真切体验，既能帮助学生对课文语言文字积累巩固，又能促使学生有创意的表达运用，丰富想象力。

表演课本剧，把书面文字变成动态、立体的舞台演出，是一种艺术创作，需要学生们群策群力，手、口、脑并用。在活动过程中，全班同学人人参与、自主实践，最大限度地发挥主观能动性，努力把课文编演成精彩的戏剧。此间，学生们进行了大胆的想像、探索和求新，培养了个体创新能力。
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