
告家长书

亲爱的家长：

2010年暑假即将到来。暑期是学生休养身心、参与实践的重要时机。学校以2010年上海世博会为契机，深入开展“小手牵大手、世博引风尚”系列活动，加强对青少年学生的爱国主义教育和革命传统教育，让全校同学接触社会、增长知识、强健体魄、提高素质，度过一个“安全、健康、快乐、有益”的假期。

（一）安全教育
1、让孩子清楚私自到河里、水塘去游泳的危险性及可能导致的严重后果，告诫自己的孩子不要在江、河等不明水域游泳；不私自或擅自结伴到水边玩耍。

2、让孩子知道不要去一些工地或房屋动迁地去玩，以免发生不必要的伤害。

3、让孩子明白应自觉遵守交通法律，不乱穿马路，未满12周岁的孩子不要骑自行车。

4、让孩子知道不吃不洁食物、不喝生水，注意饮食卫生。

5、让孩子知道正确使用电器、天然气等设施的方法，安全使用、规范操作，做好防火、防触电等教育。

6、夏季多雷雨、台风等极端气候，让孩子学会防雷电、防台风等避险常识。

7、让孩子知道安全上网、文明上网，坚决不进营业性网吧、游戏厅、舞厅等场所，不看不健康的书籍、杂志等。

8、重视提高孩子防拐骗、防绑架、防敲诈、防盗的意识，让孩子知道不经监护人同意不要在外过夜，不去僻静小路，不随便与陌生人交往。

9、让孩子学习一点自救自护的知识和方法，让孩子牢记“110、119、120”等求助报警电话。
（二）以“小手牵大手、世博引风尚”为主题开展系列活动

督促孩子在暑期中拿好《学生暑期活动记录卡》到自己所在的社区报到（报到时间统一为7月1日），以假日小队为单位，支持帮助孩子积极开展“雏鹰假日小队活动”，参与“依托社区、面向社会”的各种迎世博活动，关注世博、了解世博、参与世博、分享世博，争做世博小主人，并完成世博小公民的评价。
1、参与一次服务活动。与孩子一起至少参加一次社区举行的世博宣传、清洁城市、交通文明、文明游园、平安世博、社区服务、巡访市容（参观垃圾分类示范小区）等志愿活动。
2、开展一次“手拉手”活动。鼓励、引导孩子参加与困难家庭孩子同游世博会“手拉手”活动。

3、参与一次征集活动。鼓励孩子参与网上“我的世博参观攻略”征集活动。从世博文化、世博科技、世博创意、世博发展等多个角度策划，勾画出一幅“我的创意我的家”创作画。
4、进行一次征文活动。鼓励孩子参与“我看上海世博会”—大家眼中的城市站点志愿者征文活动。
5、鼓励孩子进行一次防灾自护网上知识竞赛和禁毒知识竞赛。三年级全体学生参加防灾自护网上知识竞赛(www.sycste.org)；四年级全体学生参加上海市网上禁毒知识竞赛。浏览“未成年人网络天地”（www.ontv.sh.cn）禁毒栏目，积极参加“第五届上海市网上禁毒知识竞赛”活动。
（三）指导并帮助你的孩子选读适合的书目，阅读2至3本课外读本，并完成相关书评
（四）学生常规行为规范要求，做到“六要”、“六不要”：

“六要”：（1）要自觉遵守社会公德，做一名合格的“小公民”（2）要每天收看新闻和阅读报刊（3）要孝敬父母，每天帮助父母做一定量的家务（4）要养成十个道德好习惯（5）要积极参加街道组织的各项有益教育活动（6）要求按时参加返校活动
“六不要”：（1）不要去电子游戏机房（2）不要观看不健康的音像制品及书刊（3）不要参与封建迷信活动（4）不要参与赌博等不良活动（5）不要到人多拥挤的地方（6）不要铺张浪费，暴饮暴食
（五）返校时间和安排：
	时间
	地点
	具体安排

	7月16日（周五）8:30-10:00
	原班教室
	指导学生暑假生活，检查作业

	8月 6日（周五） 8:30-10:00
	原班教室
	指导学生暑假生活，检查作业

	8月27日（周五）8:30-11:00
	新班教室
	总结暑假工作，做开学前的准备工作


（六）开学时间：9月1日（周二）
东方小学 
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