东方小学“健康促进”规章制度

1、要有一个健全的健康教育组织结构，力争规范管理，按目标细则，有计划、有步骤的实施落实，加强效果评价。

2、为学生提供重视和保持健康的环境，使健康促进和健康保护成为日常管理的一部分，创建健康、安全、舒适的学习环境。

3、定期检查教室的采光、照明，定期清洁引水机，供应安全清洁的饮用水和生活用水。

4、学校有健康向上的文明校风：求实、创新。

5、学校食堂要认真执行“食品卫生法”，为在校师生提供符合平衡营养和卫生要求的餐食。

6、采取控烟措施，经常开展各种形式的禁烟宣传教育活动，校园内有禁烟标志，在学校内严禁吸烟。

7、指导和带领学生自觉参与净化、绿化、美化校园的一切义务劳动。

8、有助于加强学生个人健康技能的健康教育课，即心理健康、生理健康和常见病知识课，每学期必须开展形式多样的健康教育专项活动，并加强效果评价。

9、每天保证有一个小时体育教师指导的体育活动，每学年有一次体育运动会。

10、积极组织学生在社会参加健康促进活动。

12、在区防疫站、区教育卫生处指导下，健全卫生保健室。配齐必须的器材和药品，制定各项医疗保健制度，为师生提供必要的健康服务。

13、每学期对学生进行健康检查，健全健康档案。

14、定期检查符合卫生和安全要求的体育场地和器材，防止意外伤害事故的发生。

