让我们和孩子一起成长

二3班  毛天旗家长：王巍
家长会那天，听了心理学专家陆老师的讲座，很有感悟。

当陆老师分析孩子是否有一个“成熟的大脑”时，我才得知所谓“聪明伶俐”、“心灵手巧”、“耳聪目明”都与“成熟的大脑”有关。她的一个个生动的案例让我不禁想起了女儿毛天旗，她自从会写字（其实是画字）以来，就经常写反字，“小”字经常写成它的镜像文字，“b”经常写成“d”，数字也经常写反。当时我们都不以为然，还觉得孩子画出来的字特别有趣、可爱，以为她上学以后自然而然就会纠正的。
然而，孩子读书以后，问题却越来越明显了，她仍然经常写反字，而且把左右结构的字也写反了，这是其他孩子很难得犯的错误。我经常被孩子的反字弄得哭笑不得，我很困惑，难道孩子的智商有问题？难道孩子学习时很不专心？孩子究竟怎么了，为什么写反字的问题如此顽固不化、难以纠正？孩子经常写反字还影响到了她对字的正确记忆，她默写的错误率很高，试卷上因错字、别字扣的分数相当可观，这严重地打击了她的自信心……
现在我才恍然大悟：孩子的这种反常现象实际上是因为她尚未拥有一个成熟的大脑，出现了某种障碍，与智商无关。要解决这个问题，应该有针对性地对其大脑进行刺激和训练，消除障碍，使她的大脑尽快地成熟起来。在我尚未找到训练方案时，孩子又出现了状况：
12月31日——去年的最后一天，当我带着新年礼物兴高采烈地回到家里时，孩子却遮遮掩掩地把第八单元的语文试卷递给了我，天啊！满试卷都是她的错别字，连可以抄的字都写错了！ 75分——本学期最低分！如果是以前，我会生气而严厉地斥责她不专心，不努力，甚至还会惩罚她，但是这一次，看着孩子伤心地流泪（以往孩子考砸了，一般不会哭），我立刻冷静了下来。依稀记得陆老师对家长提出的要求是：学会倾听孩子的心声，理解孩子的心理，承受孩子的错，鼓励孩子的成长。是啊，既然我已知道孩子的问题另有原因，为什么不先听一听孩子的想法呢？为什么不和她一起想一想解决的办法呢？为什么不能承受孩子的这种错误呢？为什么不用鼓励的方式来树立孩子的自信心呢？于是我心平气和地与孩子进行了交流：
“你有没有想过这些字为什么会写错？”

“我也不知道，我总是记不住这些字，我花了很多时间记，还是记不住”。孩子哽咽着说。

“如果你不去想一想出错的原因，以后你还会继续错呀。你要学会找原因。你只有找出了原因，不再犯这个错误，你才会进步呀。”孩子似懂非懂地点点头。
“可能是不专心”。孩子勉强找到了一个原因，我隐约感觉到孩子心里并不这么认为。

“你觉得自己聪明吗？”

孩子迟疑了片刻，底气不足地说：“聪明”。

“你刚才回答聪明，是不是因为你不愿承认自己不聪明，所以才这么回答的？你是不是觉得自己其实并不聪明，因为总记不住字？”

孩子“哇”地一声，大哭了起来：“是的，钢琴谱老是认错，我也觉得自己不聪明”。

我终于意识到孩子的自信心已经不堪一击了。

“其实，聪明是相对的，有些人在这些方面特别聪明，有些人可能在其他方面特别聪明。妈妈不认为你不聪明，你有很多聪明的方面啊。字认不好，谱认错，不是因为不聪明，而是没有掌握规律和方法。汉字是有规律和特点的（举例），英语生词的组字也是有规律的（举例），你要想办法找到它们的规律和特点，你就不会记不住了。试试看好吗？妈妈会帮助你的。”
我仍然把新年礼物送给了孩子，孩子惊喜异常，她没有想到自己考得这么差，还能得到心爱的礼物。作为回报，她那天出奇地听话，出奇地懂事，出奇地效率高。她还把自己心爱的文具和精心制作的手工制品也作为新年礼物送给了我。
我仍然在探求着解决孩子写反字的问题，它已经成为了我的家庭教育课题，当孩子逐渐拥有一个成熟的大脑时，这个教育课题也就走向成熟了。

我深知，孩子在成长的路上会有很多次反复，如果我们能够坚持家庭教育的基本原则，不断更新教育理念、调整教育方法，相信我们的教育水准会和孩子一起成长的。
非常感谢陆老师的讲座，期待着她更多的指点。
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